           Батьки – перші помічники логопеда
Пригадаємо теорію

                    української мови

  В українській мові на позначення голосних звуків існує 10 букв: а, о, у, е, и, і, я, ю, є, ї, всі інші – приголосні: б, в, г, д, ж, з, й, к, л, м, н, п, р, с, т, ф, х, ц, ч, ш, щ, є ще й особливий знак – ь. 

      Приголосні звуки утворюються за допомогою голосу та шуму або просто шуму. Є приголосні тверді та м’які. Голосні звуки утворюються за допомогою голосу.

При складанні звукового аналізу ми позначаємо:

   голосний звук – кружечком;

   приголосний звук – рисочкою;

   м’який приголосний – двома рисочками.

Наприклад, треба виконати з дитиною звуковий аналіз слова «шапка». Запропонуйте їй відгадати загадку:

               Коли лютує Дід Мороз, чи віє завірюха,

              Вона своїми «вухами» нам взимку гріє вуха.(Шапка).

Який перший звук у цьому слові? Він голосний чи приголосний? Чому? Який знак потрібно поставити у першій клітинці?

Який другий звук у слові? Цей звук голосний чи приголосний? Чому? Який знак потрібно поставити у другій клітинці?

Який третій звук у цьому слові? Звук голосний чи приголосний? Чому? Який знак потрібно поставити у третій клітинці?

Який четвертий звук у слові? Цей звук голосний чи приголосний? Чому? Який знак треба ставить у четвертій клітинці?

Який п’ятий звук у слові? Він голосний чи приголосний? Чому? Який знак треба поставити у п’ятій клітинці? Скільки всього звуків у цьому слові? Скільки голосних? Скільки приголосних? Скільки складів у слові? Придумай 4 речення зі словом «шапка».                  

         ається загальна пом’якшеність мовлення. Однак уже в цьому віці діти здібні вірно і чітко вимовлять слідуючі звуки: голосні – а, у, о, и, приголосні – м, б, т, д, н, в, ф, к, г, х. Діти не завжди можуть вірно відтворювать складову структуру слова, вони скорочують слова, переставляють склади, заміняють або пропускають окремі звуки (автобус – «атобусь», сковорода – «скоровода», сантиметр – «сатиме»). Голосовий апарат ще недостатньо зміцнів. Часто діти або говорять тихо, або навпаки, не вміють говорить шепотом. Мовленнєвий видих скорочений, поверхневий.

     Проте, всі перераховані порушення мовлення відносяться до так званих фізіологічних порушень, котрі є нормальним віковим етапом становлення мовлення.

     Та поряд з цими порушеннями у дитини може спостерігатись неправильне формування окремих звуків, що необхідно виправлять.

     Отже, в яких випадках Вам необхідно про- консультуватись у логопеда?

     1.Якщо вашій дитині 4 роки, а вона не вимовляє багато звуків.

    2. Якщо дитина говоре, а між зубами виглядає кінчик язика. 

    3. Якщо при мовленні роздуваються щоки і воно носить «хлюпаючий» характер.

        Не відтягуйте з візитом до логопеда. Пам’ятайте, що з роками звичка говорити

неправильно у дитини закріплюється і гірше піддається корекції!

Батькам на замітку. Поради вихователя
  Кілька хитрощів на тему:

«Як навчитись самостійно 

       їсти  з апетитом?» 

     Ох, скільки фантазії, умовлянь та нервів вкладено в цей процес! Чого тільки не було: і веселі бутерброди, і яєчня у вигляді кумедної мордочки, і творожок – сніговичок…

Звичайно, в дитячому садку таких кулінарних витівок немає. Але є дещо інше – здорова дитяча конкуренція. Коли поряд з тобою активно працюють ложками інші діти, то і самому не хочеться відставати! А ще можна попробувати використать вдома «кодові фрази». Наприклад: «З’їж усього 10 ложечок, весь суп можеш не їсти». І рахунок в межах 10 закріпимо, і дитину підбадьоримо – не весь же суп прийдеться їсти. А ось ще один прийом – виграє той, хто краще за всіх поїв. А що виграє? Та хоч би і повітряну кульку.

     Звичайно самостійна дитина – це та дитина, котра не тільки сама їсть, а й знає «дорослі правила». Тому на столі завжди повинні бути серветки, а коли дитина виходить із-за столу, доречно нагадати про чарівне слово «Спасибі!».

     Ось так в ігровій формі, та з маленькими хитрощами навчимо дитину їсти самостійно!  

 А ще ви можете супроводжувать обід, сніданок та вечерю коротенькими римуваннями.

Пропонуємо вашій увазі

           «Умовлянки – забавлянки»

-Той, хто їсть смачні салати,

Космонавтом може стати.

                              -Ми хвороб не боїмося,

                              Спілих фруктів наїмося.

-А хто п’є корисні соки

У того рум’яні щоки.

                               - Пийте, діти, молоко – 

                                 Будете здорові.

                                 За корисне молоко 

                                 Дякуєм корові.

-Той, хто їсть бурячок,

П’є солодкий сочок

Має сильний бочок

І міцний кулачок.

                           - Прибирайте з столу сіль,

                          Сьогодні пудинг і кисіль.

